PREPARACION DE ARCHIVOS

Tu revista,
lista para
1Imprimir.

Guia paso a paso para preparar
y exportar desde Canva.

Del tamafio de pagina al PDF final: formato, orden, sangrado real, zona de seguridad y
descarga.

El diseio continua. El corte decide donde acaba.

Guia del editor web de ordenador. Octubre de 2026. Sigue las especificaciones concretas de tu revista.



ANTES DE DISENAR

° Empieza por el tamano final

Decide cdmo sera la revista cerrada antes de colocar una sola fotografia. Una
plantilla lamada «revista» puede tener un tamafo distinto del que vas a imprimir.

01 Confirma el formato. A4 son 210 x 297 mm. A5 son 148 x 210 mm. Comprueba orientacién y
medidas admitidas por el producto.

02 Cuenta las paginas y la cubierta. Una pagina es una cara; una hoja tiene dos caras. Las cuatro

caras de cubierta van en el mismo disefio y en un Unico PDF, incluidas en el total: 8 paginas ya
incluyen cubierta; no se suman otras 4.

03 Retine el contenido. Ordena textos, fotografias y dedicatorias. Usa imagenes propias o recursos
cuya licencia permita tu impresion.
EN CANVA: DOCUMENTO A4 DEL EJEMPLO

Tamano personalizado

Ancho Alto Unidades

i ik A -

Captura real: Tamafo personalizado, 210 de ancho, 297 de alto y unidades mm.

Recorrido: Crear un disefio > Tamafio personalizado > mm > ancho y alto > Crear un disefio nuevo.

Introduce la medida acabada. No sumes sangrado manualmente al ancho y al alto si vas a usar
la funcion de sangrado de Canva. Hacer ambas cosas puede afiadirlo dos veces.
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COMPOSICION

@ Prepara las paginas en orden

Prepara toda la revista en el mismo disefio de Canva y en un Unico PDF: paginas
individuales en orden de lectura, incluida la cubierta.

01 Afiade una pagina. Usa «Afadir una pagina» en los controles de la pagina para continuar el
documento.

02 Reutiliza una composicién. «Duplicar» copia una pagina. Sustituye después sus fotos, textos y
nUmeros: una copia conserva también el contenido anterior.

03 Ordena las paginas. Usa «Subir pagina» y «Bajar pagina». La 1 es portada; la 2, interior de portada;
la penultima, interior de contraportada; y la Ultima, contraportada. En 8 paginas son 1, 2, 7y 8. Las
caras 2 'y 7 también pueden llevar contenido.

LOS CONTROLES DE CADA PAGINA

P4gina 8 - Afadir titulo de pagina ~ @ o 0 S %

Captura real: las flechas mueven la pagina; el icono de dos cuadrados con + la duplica. El + del extremo derecho afiade una péagina.

|. + Afadir una pdgina w |

También puedes usar «Afadir una pagina» al final del documento.

No montes pliegos. Salvo que tu imprenta lo pida expresamente, entrega paginas individuales
en orden, no parejas preparadas para doblar o imprimir.

Si importas un PDF: compara con el original. Revisa tipos, espacios, saltos de linea, imagenes y posiciones antes de descargar la
version final.
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SANGRADO REAL

@ Prolonga todo lo que llegue al corte

El sangrado es una continuacion del disefio fuera del tamafo acabado. Evita que un
pequeno desplazamiento del corte deje una linea del color del papel o del fondo
que hay detras.

Revisa cada elemento. Una foto, una franja o un adorno que toque el corte debe continuar hasta
el limite exterior del sangrado. Extender solo el fondo que hay detras no resuelve el borde de ese
elemento.

------------------------------ =--—® Corte

............................. Seguridad

Texto hacia dentro
Tu texto

queda hacia dentro.

Sangrado
Continua fuera

del corte.
Esquema propio ampliado, sin escala. La franja y el circulo atraviesan la linea de corte. El texto queda dentro de la zona de seguridad.

Tres zonas distintas: corte = tamafio final; sangrado = disefio que continda fuera; seguridad = margen
interior para informacion importante.

Criterio general de preparacion: 3 mm de sangrado por lado, salvo indicacion distinta del producto. Canva gestiona su sangrado
automaticamente; comprueba como lo recibe tu imprenta. No existe aqui una casilla para elegir libremente «2 mm» o «3 mm».
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DENTRO DEL EDITOR

@ Muéstralo y extiende los elementos

01 Activa la vista. Abre Archivo > Reglas y guias > Mostrar sangrado para impresion. En otras
versiones puede estar en Archivo > Configuracion.

:H: Reglas y guias b Mostrar reglas y guias Mayus.+R

Guardar Anadir guias

Se han guardado los cambios
) Mostrar margenes
v4: Usar sin conexidn
Mostrar sangrado pafeimpresion v

Mostrar la deteccién de elementos

ﬂf Anadir a Favoritos
B3 Mmover fuera del 4rea segura de impresion

Captura real: «<Mostrar sangrado para impresion» activado en Reglas y guias.

02 gelecciona el elemento que toca el borde. Comprueba que seleccionas la foto, franja o adorno
que quieres extender, no un texto ni solo el fondo de la pagina.

03 proléngalo mas alla del corte. Usa los tiradores para ampliar o recolocar el elemento hasta cubrir
la zona exterior. En fotografias, conserva las proporciones y revisa el recorte para evitar caras
cortadas.

04  Repite en los cuatro lados y las esquinas. Aumentar el lienzo o activar una casilla no afiade por si
solo la imagen que falta.

Protege lo importante hacia dentro. Como referencia prudente de composicién, deja al menos 4 mm interiores para textos
y detalles, y mas si lo exige tu revista. Presta también atencion al pliegue y a la encuadernacion. La guia de margen de Canva
no sustituye la medida de tu pedido.
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EJEMPLO DE PROLONGACION

@ Ajusta el elemento, no el lienzo

Si necesitas un ajuste preciso, selecciona el adorno y abre Posiciéon > Organizar.
Puedes ampliar el elemento y cambiar su colocacién sin alterar el tamafio de la
revista.

01 Amplia el elemento. En este ejemplo se aumenta su ancho conservando la proporcion. El grafico
debe continuar fuera del corte por los dos lados que toca.

02 Recolécalo si hace falta. El ajuste X desplaza el grafico horizontalmente. Revisa ambos extremos
después del cambio, no solo uno.

Configuracién avanzada

Ancho Alto Ratio
22.2cm 13.08 cm )

X X Rotar
-0.6 cin 13.51cm o°

Detalle real del panel Posicion. Las medidas pertenecen
solo a este adorno del ejemplo. GUARDAR LO VIVIDO.

VOLVER A MIRAR.

Detalle de la misma pantalla: el grafico seleccionado supera el borde por
ambos lados.

Estas medidas no son una receta. No copies el ancho o la posicion del ejemplo en tus fotos o adornos. Ajusta cada
elemento a tu composicion y al sangrado de tu revista. No amplies textos ni detalles interiores para hacerlos llegar al borde.
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EXPORTACION

@ Descarga el PDF para impresion

01

02

03

04

05

Abre Compartir > Descargar.
P 9 ¢ Descargar
Elige PDF e Impresion. En otras
. . . Tipo de archivo
versiones veras directamente «PDF para 4
impresion». [ PoF v
Selecciona Todas. Incluye en la Valores predeterminados
descarga todas las paginas del diseo:
. . Digital Impresidn
portada, interiores y contraportada. - &
. ‘s . Perfil de col
Abre Configuraciéon avanzada. Activa eritl de cofor
«Marcas de corte y sangrado». RGB (la mejor opcidn para uso digital) ~
Comprueba el color y descarga. Descargar paginas como archivos separados
Descarga un Unico PDF multipagina, con
toda la revista y las cuatro caras de SeleneTole iogvs
cubierta. Todas Esta pdgina (1) Personalizar
Configuracion avanzada ~
Marcas de corte y sangrado @ (f)
Con Canva Gratis, descarga el PDF para Aplanar PDF ©

impresiéon en RGB y envianoslo asi.
Nosotros realizamos la conversién a
CMYK durante el proceso de Hacer coincidir el orden de lectura con las
impresién. capas

Incluir notas @

6]

Guarda la configuracién de descarga

El aspecto del color en papel puede variar respecto a la

Opciones de descarga del PDF para impresion.

Las marcas sefalan el corte; no crean sangrado. Envianos el PDF completo: en preimpresion ajustamos el sangrado y
retiramos las marcas.
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COMPROBACION FINAL

Q Abre el archivo que vas a enviar

Comprueba el PDF descargado fuera de Canva. Una pantalla correcta del editor no
demuestra que el archivo final conserve el mismo texto, recorte o sangrado.

01 Recorre todas las paginas. Cuenta, orden, orientacion, cubierta, paginas vacias y numeracion
deben coincidir con el pedido.

02 Acércate a todos los bordes. Comprueba que cada fotografia, franja y adorno continta al exterior
del corte. Mira también los extremos y las esquinas.

03 Revisa texto e imagenes. Nombres, fechas, tildes, espacios y saltos de linea; detalle de las fotos a
tamafo de impresién. Exportar no recupera detalle que no tiene el original.

04  Distingue corte y tamaiio exterior. El PDF con sangrado y marcas puede medir mas que la revista
acabada. No compares solo el tamafio exterior del archivo con el tamafio del pedido.

Si cambias algo, descarga otra vez. El PDF que ya habias guardado no se actualiza cuando
corriges el disefio en Canva. Abre la nueva version y vuelve a comprobar las zonas afectadas.

Una prueba doméstica a tamafo real puede ayudarte a valorar texto y composicién. Desactiva «Ajustar a pagina» para comprobar la
escala. No es una prueba contractual del color que producira la imprenta.
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ANTES DE ENVIAR

@ Entrega una version inequivoca

C] Formato acabado y total de paginas coinciden con el pedido, incluidas las cuatro caras de cubierta
en el mismo disefio y PDF.

E] Fotos, bandas y adornos al corte llegan hasta el sangrado; textos y detalles importantes quedan
protegidos hacia dentro.

El PDF contiene las paginas individuales en orden de lectura, sin pliegos montados por iniciativa
propia.

Se ha revisado el PDF nuevo completo, no solo el disefio en Canva ni una version anterior.

El archivo puede abrirse e imprimirse y su nombre permite identificar la version final.

O 00 O

Se envia el PDF por el canal indicado por la imprenta, conservando el disefio editable y la copia
entregada.

FUENTES Y ALCANCE

Esta guia corresponde al editor web de ordenador. La disponibilidad y el nombre de las opciones pueden cambiar con las
actualizaciones de Canva.

Sangrado, margenes y marcas: https://www.canva.com/help/margins-bleed-crop-marks/
Tipos de descarga: https://www.canva.com/help/download-file-types/
Color para impresion: https://www.canva.com/help/cmyk-for-print/

Usa fotografias, textos y recursos con derechos adecuados para tu impresién. Sigue las especificaciones de tu revista para el formato,
el sangrado y la entrega del PDF.
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